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| perun long weekend dal 2 al 5 luglio. Costo a persona: da 400 euro
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di Carlo Ingegno

Tonno subito, squazzo nelle Egadi

Mare low cost, sapori da pescatori, archeo-trekking

Lultimo paradiso subacqueo del Mare nostrum anche in superficie
non scherza. Le Egadi (cioé¢ le isole Favignana, Levanzo e Marettimo pit gli
scogli di Formica e Maraone di contorno) costituiscono l'area Marina pro-
tetta pilt grande d’Europa. Come delle Seychelles nostrane con i sapori di Sidlia, in
grande spolvero ¢ non cosi lontane come paiono sulle cartine: la pit distan-
te. Marcttimo, si raggiunge in unorctta di aliscafo da Trapani. servita da co-
modi voli low cost (da 80 euro con Rvanair) ed ¢ quindi a tre ore da Milano.

Marettimo ¢ da circumnavigare in una barca di pescatori.
Le spiagee sono rare ¢ tappezzate di ciottoli: ¢i sono fascinose insenature da
esplorare in barca. tra Scogliere di calcare che danno il nome a posti come
capo Bianco ¢ cala Bianca, da dove inizia la riserva naturale. De rigueur entrare
nelle grotte: del Cammello, del Presepe, della Pipa ¢ cosi via, nell'immaginario poce-
tico marinaro (per il pescaturismo parlare con La Resa dei Venti; per sub o aspi-
ranti tali c'¢ Voglia di Mare, tcl. 339 4213845). E llinterno dell'isola riserva per-
corsi ¢ oasi per i «voyeur» del falco pellegrino. Per il trekking ¢ passeggiate
archeclogiche nellinterno contarttate le guide della Rosa dei Venri (tel. 0923
023249): resti, ruderi, chiesette bizantine, castelli e domus romane non man-
cano. La sera, poi, tutti a raccontarsi le ultime scoperte in piazza Umberto.

Favignana da il benvenuto con la superba tonnara paleoindustriale Florio
che domina il porto come una cattedrale sul mare. E sull'isola il credo &
«del tonno non si butta niente». Carpacd freschi, bottarga, ventresca, mosciame (fi-
letto), il lattume (gonadi sott’olio) e la sosizzella (un paté, con pepe e chiodi di garofano)
ne sono prove squisite. Alla trattoria El Pescador. Rosa la cuoca. favignane-
s¢ da generazioni, tiene viva lantica cucina isolana. Sul tronte pasticciero,
il baluardo &, in via Vittorio Emanuele 22, lo storico Bar La Palma, gelateria
e miniera di minni di vergine, cannoli, cassatelle e biscotti alle mandorle. Per stare un
paio di notti, ecco il posto pia chic delle Egadi: il resorr ipogeo (ave Bian-
che, petraia trasformata in paradiso nascosto. Ma prendetevi almeno un tra-
monto anche nella minuscola levanzo (sei kmg, 80 abitanti). Da non perdere
¢ il Giro del Genovese: scarpinata di due ore o breve gita via mare che porta
a scoprire cavita naturali con graffiti preistorici realizzati quando ancora
l'isola era unita alla rerraferma. Le pitture a carbondno e grasso d'animale do-
cumentano, tra laltro, l'introduzione della pesca (ci sono un tonno e dei
delhini) e dellallevamento (una donna trattiecne un bovino con un laccio).
E addirittura immagini rituali, con uomini che danzano e donne dai fian-
chi larghi. Che sia stato inventato qui anche il villaggio vacanze!? ==
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DOVE DORMIRE
Hote! Aegusa

via Garibaldi 11
Favignana

tel. 0923 922430
www. aegusahotel.it
Doppia da 120 euro.
Familiare, comodo.

Cave Bianche
Favignana
www.charminghr.com
tel, 06 97745917

Doppia da 200 euro.

Il resort pil lussuoso. nel

posto piu inaspettato.

Pensione dei Fenici
via Calvario 18

Levanzo

tel. 0923 924083
Doppia da 140 euro.
Confort e cucina in casa

I Delfini

corso Umberto 34
Marettimo

tel. 0923 923137
Doppia da 90 euro.
Bed & breakfast.

Un resort ipogeo:
Cave Bianche

a favignana;

la riserva marina
pil qrande
d'uropa vista
da Marcttimo,

DOVE MANGIARE

El Pescador

piazza Europa 38
Favignana

tel. 0923921035
Frezzo medio: 40 euro.
Sauté di vongole

e cassata siciliana.

Ristorante Paradiso
Lungomare 8

Levanzo

Prezzo medio: 30 euro.
Lasagne ai gamber..

Al Carrubo

contrada Pelosa 3
Marettimo

tel. 0923 923132
Prezzo medio: 35 euro.
Osteria e ritrovo per
cors) 4 cucing lacale,

La Scaletta

via Telegrafo 2
Marettimo

tel. 0923 923233
Prezzo medio: 40 euro
Pescato e cucinato

INDIRIZZI UTILI

Case da pescatori
wiww. marettimoweb.t
Alloggi ( foto) tipici.
da 40 euro al giorno

Pescaturismo
Rosa dei Venti
Marettimo

tel. 0923 923249
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